
 
 
 
 
 

  
 
 

SCHEDA PROGETTO DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO PER LE SCUOLE 

 

1. TITOLO DEL PROGETTO 
Animazione socio-educativa al “Centro Contrasto” 
 
2. UFFICIO o ENTE PROPONENTE 
Gruppo Oasi A.P.S., Associazione di promozione sociale, è un’associazione nata nel 1996 dalla 
volontà di un gruppo di giovani per dare inizialmente risposta ai bisogni delle giovani generazioni 
della Circoscrizione del Bondone nel Comune di Trento, favorendo momenti di aggregazione in cui i 
ragazzi potessero diventare protagonisti, trovando il modo per esprimersi e valorizzando le loro doti. 
In trent’anni di esperienza sul campo, abbiamo potuto operare sperimentando sul territorio, le 
potenzialità e i limiti dei nostri interventi, testando e aggiornando l’organizzazione di un lavoro in 
continuo movimento. Tra le progettazioni del Gruppo Oasi A.P.S. spicca il "Progetto Contrasto", che 
si concretizza in un centro socio-educativo territoriale aperto alla partecipazione anche non 
continuativa di minori, giovani e famiglie in particolare provenienti dai paesi della Circoscrizione del 
Bondone e dal Comune di Trento. 
 
3. TUTOR DI RIFERIMENTO 
Samuela Turchet, samuela.turchet@oasi.tn.it, 0461/415098 
 
4. PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

• Breve descrizione del contesto in cui si svolgerà il tirocinio 
I tirocini di alternanza scuola-lavoro si svolgono all'interno del “Centro Contrasto”, un centro socio-
educativo territoriale presente a Cadine (TN) aperto alla partecipazione anche non continuativa di 
minori, giovani e famiglie in particolare provenienti dai paesi della Circoscrizione del Bondone e dal 
Comune di Trento. 
Il Centro è stato ideato e poi gestito dal Gruppo Oasi dal 2002, con l’obiettivo principale di 
concretizzare azioni di prevenzione del disagio sociale, puntando allo sviluppo e alla realizzazione di 
interventi educativo-ricreativi rivolti principalmente ai soggetti in età evolutiva (6-14 anni) e alle loro 
famiglie: si realizzano giochi di socializzazione, laboratori di creatività manuale, cineforum, tornei, 
giochi di ruolo e a tema, uscite sul territorio e in città, iniziative in network con enti ed associazioni, 
incontri tematici e di sensibilizzazione al volontariato, percorsi di approfondimento su vari temi 
coinvolgendo bambini e ragazzi di età diverse nella stessa attività. 
Nel corso dell'anno scolastico le attività proposte ai minori hanno carattere prevalentemente 
pomeridiano, mentre durante l'estate la proposta estiva prevede attività di animazione per bambini 
e ragazzi sia al mattino che al pomeriggio. Gli interventi degli operatori della struttura si orientano 
nell'ambito relazionale ed educativo anche con minori che presentano difficoltà di apprendimento, 
di socializzazione e provenienti da contesti di povertà educativa, pertanto è importante che gli 
studenti di Alternanza scuola-lavoro comprendano il contesto socio-educativo e assumano come 
propri anche i principi di comportamento richiesti. 



Il personale è attualmente formato da un direttore della struttura, un responsabile amministrativo, 
3 educatori e 2 giovani in Servizio Civile, mentre diversi volontari partecipano come supporto alle 
varie attività proposte nel corso della settimana. 
 

•  Obiettivi formativi 
Gli studenti potranno acquisire sia obiettivi trasversali che specifici, propri del contesto socio-
educativo in cui opera il “Centro Contrasto”. 
Competenze trasversali 

• capacità relazionali/comunicative 
• capacità di lavorare in team 
• capacità di adattarsi ad un nuovo ambiente 
• capacità di adattarsi agli imprevisti 
• capacità di concentrarsi sui compiti assegnati 
• capacità di gestione del tempo 

Competenze specifiche 
• conoscenza e sperimentazione di tecniche e strumenti animativi con bambini/ragazzi 
• conoscenza e sperimentazione di tecniche di supporto allo studio 
• ascolto attivo dei bambini e ragazzi 
• capacità di gestione di attività animative 
• capacità di gestione di piccoli gruppi di bambini/ragazzi 
• capacità di osservazione/lettura di dinamiche di gruppo 
• capacità di lavorare in un'equipe educativa 
• consapevolezza del ruolo educativo (intenzionalità educativa) 

 
• Attività proposte allo studente 

I progetti coinvolgono gli studenti in una realtà molto stimolante e ricca dal punto di vista delle 
possibilità che quotidianamente si presentano: l’utenza a cui ci rivolgiamo è data soprattutto da 
bambini/e e ragazzi/e dai 5 ai 14 anni, ma stabiliamo costanti relazioni anche con le famiglie dei 
minori e altri adulti del territorio, questo fa sì che ci sia l’attività ordinaria di animazione 
principalmente nel pomeriggio con i bambini/e e ragazzi/e ma anche varie forme di interazione con 
le famiglie. 
A seconda della durata del progetto di Alternanza scuola-lavoro, così come delle capacità e abilità 
già possedute, gli studenti saranno coinvolti in queste attività: 

• partecipare ad un incontro conoscitivo reciproco, in cui verranno condivise con i giovani le 
informazioni sulle attività, la struttura, l'organizzazione e la sicurezza, per poter svolgere al 
meglio il progetto; 

• conoscere, accogliere i bambini e ragazzi e stabilire con loro relazioni significative; 
• coinvolgere gli utenti nelle attività di animazione previste, assieme agli/alle 

operatori/operatrici del “Centro Contrasto”; 
• nelle attività di aiuto compiti, sostengono i minori nel loro svolgimento (fascia di età: scuola 

primaria e secondaria di primo grado); 
• collaborare con lo staff per la preparazione e poi il riordino dei materiali e degli spazi utilizzati, 

una volta terminata l’attività; 
• partecipare attivamente a momenti di condivisione e osservazione sull'andamento delle 

attività, oltre che del proprio percorso di Alternanza scuola-lavoro. 
 
5. TEMPI: 

Periodo, orario, monte ore (considerare anche un incontro di verifica finale) 
 
 



Il periodo e gli orari in cui si svolge l'Alternanza scuola-lavoro sono legati all'orario di apertura del 
“Centro Contrasto”. Nel periodo scolastico (settembre-giugno) si può quindi ospitare il giovane negli 
orari pomeridiani, dal lunedì al giovedì dalle dalle 14.30 alle 18.30, mentre il venerdì dalle 12.00 alle 
18.00. Nel periodo di giugno-agosto, invece, proponiamo un’attività di centro estivo e gli studenti 
possono svolgere il progetto anche di mattina, indicativamente in una fascia oraria che va dalle 8.00 
alle 16.00. 
Possiamo accogliere quindi progetti che prevedono un numero limitato di ore (20-30) oppure anche 
più consistente, modulando anche in base alle esigenze/disponibilità dello studente la sua presenza 
al “Centro Contrasto”; nel periodo estivo, ad esempio, è più facile realizzare progetti con un monte 
ore maggiore. 
 
6. NUMERO STUDENTI (che si prevede di accogliere nel periodo indicato) 
Accogliamo fino ad un massimo di 3 studenti contemporaneamente, per una migliore gestione e 
organizzazione della loro esperienza. 
 
7. COME ADERIRE E SCADENZE (indicazioni per le scuole) 
Contattando il “Centro Contrasto” al numero 0461/415098 gli studenti possono raccogliere 
informazioni, così come l'Ente può conoscere lo studente (incontro conoscitivo) e valutare l'idoneità 
per essere inserito in un contesto educativo che opera con minori. Possiamo quindi definire con le 
scuole le modalità di adesione; solitamente si stipula una Convenzione che impegna reciprocamente 
l'Ente ospitante (Gruppo Oasi) e l'Istituto scolastico dello studente, quindi si predispone il progetto 
e il documento di valutazione in itinere e finale. 
      
8. LINK UTILI 
Sito dell'Associazione: www.oasi.tn.it 
Facebook: “Gruppo Oasi” e “Centro Contrasto” 
 
 
 
 
 


